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Adresa :
Datum Desiata HM | AL Obed [ Hm | AL Olovrant HM | AL
Petivo tukové 150/100 1 Polievka brokolicovo-karfiolova 180/250 7 Chlieb na olovrant 55/90 1
Natierka dzemova 20/490 7 Spenatové halusky so syrovou omacko. 200/345 1,3,7 |Natierka sunkova s vajcom 20/40 3,7
P d lok Mlieko kakaové plnotu€né -. 150/250 7 Caj gierny s citronom 150/250 Zeleninova obloha - parada. 19/36
onaelo Caj Gierny s citronom 150/250
16.11.2020
4662 / 8283 (kJ)
Statny sviatok
Utorok
17.11.2020
106 / 185 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 1 Polievka rusky bors¢ 180/250 1,7 Petivo tukové 50/100
Natierka z tuniaka 20/40 47 Chlieb k polievke 30/70 1 Maslo 15/30
S d Zeleninova obloha - paprika 15/30 ! Karfiol zapekany 120/240 1,3,7 |Cajovocny 150/250
treaa Caj ovocny 1501250 Zemiakova kasa I. 130/295 7
18.11.2020 Salat miesany 50/120 12
4413 1 8841 (kJ) Gaj ovocny 150/250
Chlieb na desiatu " |5E/90 1 Polievka zeleninova 180/250 9 - Chlieb na olovrant 55/99
Natierka karfiolova s vajco. 20/40 . 37 Ovsené vlocky 8/14 1 Natierka mrkvova 20/40
é Kk Zeleninova obloha - parada. |19/36 Sedliacka pochitka 80/140 1.3 Caj zeleny 150/250
tvrto Caj zeleny 150/250 Privarok kapustovy s paradajkovym pr. 120/220 1,7
19.11.2020 Chilieb k privarku 40/100 1
4087 1 7526 (kJ) Caj zeleny 150/250
Pecivo tukcvé 50/100 1 Polievka paradajkové 180/250 1,7 Chlieb na olovrant 55/90 1

Maslo 15/30 7 Ryza 8/12 Natierka Sunkova s taveny. 20/40 7
. Milieko plnc-tuc';né 150/250 7 ravéové stehno hamburské 117/225 1,7,9,1OZeIeninové obloha - kalerab. 12124
Piatok Cestoviny 120/185 1 Gajovocny -~ 1507250
20.11.2020 Caj ovocny 150/250 /S, ,
4694 / 8214 (kJ)

MS/15-18 Veduci : Revakova Lenka Hlavny kuchar :Revakova Lenka
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