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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Chlieb na desiatu 5£/90 1 Pclievka fazulovéa so zeleninou 180/250 1,9 Pecivo tukové 507100 1
Natierka hrachova 2T/40 7 RyZovy nakyp s ovocim a pudingom 240/400 7 Smotanovy syr 16722 7
lok Zeleninova obloha - paprika 15/30 Csj &ierny s citrénom 150/250 Mlieko plnotuc¢né 150/250 7
Pondelo Caj &ierny s citrénom 150/250
24.05.2021
4306 / 7699 (kJ)
Chlieb na desiatu £5/90 1 Paolievka sedliacka 180/250 1,7,9 | Chlieb na olovrant 55/90 1
Natierka syrova pena 29/40 3,7 Sotté z kuracich prs 86/134 10 Nétierka vajcova s oskvarka. |20/40 7,10
k Caj ovocny 150/259 Zemiaky varené . 120/250 Zeleninova oblohz - uhorka . |13/24
Utoro Caj ovocny 150/250 Caj ovocny 15C/250
25.05.2021
3586 /1 6298 (kJ)
Pecivo tukové 50/100 1 Polievka hovadzia - falodna 180/250 9 Chlieb na olovrant 55/90 1 .
Maslo 15/30 7 Cestovina 13/20 1 Natierka Sunkova pena 20/20 7,10
Miieko kakaové plnotuéné - §. |150/250 7 Suance so strihankou 180/340 ",3,7 | Zeleninova obloha - paradajk. |16/36
Streda Caj gierny 150/250 Caj gierny 150250
26.05.2021
5757 1 10245 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 1 Polievka z kyslej kapusty so zemiakmi 180/250 1,7 Chlieb na olovrant 55/¢0 1
Natierka talianska 22/40 7 Ch ieb k polievke 30/70 1 Natierka mrkvova 20/40 3,7
x Caj zeleny 150/250 Hovadzia pecienka na hubach (8ampifién. |82/170 1. (oF]] zeleny 150.250
Stvrtok RvZa dusena 110/190
27.05.2021 Caj zeleny 150/250
42381 7429 (kJ)
Piatok
28.05.2021
0/0 (kJ)
E
MS /15-%8 Veedlci: Revéakova Lenka Hlavny kuchar : Revakovéa Lenka

ALERGENY: 1-Ohilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby, 5-Arasidy,6-S¢ja, 7-ulieko 8-Orechy,9-Zelér,10-Horcica, 1 1-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VI¢i bob,14-Makkyse
Zmena jedalneho istka je vyhradend. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




