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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant -M AL
Pondelok
30.08.2021
0/0 (kJ)
A
\J
Utorok
31.08.2021
0/0 (kJ)
Streda
01.09.2021
0/0 (kJ)
Pecivo tukové 59/100 1 Palievka paradajkova 180/250 1,7 Chlieb na olovrant 55/90 1
Maslo 15/30 7 Cestovina 13/20 1 Natierka z tuniaka 20/40 4.7
> Mlieko kakaové 150/250 7 Kuracie prsia na kukurici 80/144 7 Caj ovocny 150/250
Stvrtok RyZa dusens 110/190
02.09.2021 Caj ovocny 150/250
4598 ] 8463 (kJ)
Chlieb na desiatu 5E/90 1 Pclievka zemiakova so zeleninou 180/250 7.9 Chlieb na olovrant 55/90 1
Natierka vajcova 2C/40 3,7,10 | Pzlacinky s dzemom 180/360 1,3,7 | Smotanovy syr 16/32 7
. Caj zeleny ~£0/250 Csj zeleny 150/250 Caj zeleny 150/250
Piatok
03.09.2021
4575 17992 (kJ)

MS /1518

veduci : Revakova Lenka

Hlavny kuchar: Revékova Lenka

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce, 3-'Ygjcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S¢ja.7-wlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Horcica, 11-Sézam, 1 2-Siri¢itany, 13-VIEi bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivg 1 geneticky modifikované potraviny.




