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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Chlieb nz desiatu 55/90 1 Polievka fazulovéa kysla so zemiakmi 180/250 1,7 Sladké pecivo 60/150 1,3,7
Matierka Sunkova s vajcom 2040 3,7 Nakyp zeleninovy so syrom 120/260 1,3,7,9 | Caj zeleny 150/250
Caj zelery 11500250 Zemiakova kasa 130/295 7
Pondelok Salat 60/120
20.09.2021 Caj zeleny 150/250
4873 / 8968 (kJ)
Pecivo tukevé 5C,100 1 Polievka z tekvice hokkaid6 180/250 7 Chlieb na olovrant 55/90 1
Maslo 1&/30 7 Opekany chlieb, pecivo 7112 1 Natierka talianska 20/40 7
Mlieko kakaové plnotu¢né - §. |150/250 7 Hydinové gulky v paradajkovej omécke 190/290 1,3,7 | Cajovocny 150/250
Utorok Cestoviny 120/185 1
21.09.2021 Caj ovocny 150/250
5018 / 8699 (kJ)
Chlieb na desiatu 5590 1 Polievka kuracia 180/250 9 Chlieb na olovrant 55/90 1
Natierka tvarohova s tres¢ou . |2040 4,7 Cestovina 13/20 1 Natierka tekvicova 20/40 7
Miieko kakaové plnotu¢né - §. |15C/250 7 Buchty na pare plnené lekvarom 150/310 1,3,7 | Caj gierny s citrénom 150/250
Streda Caj &ierny s citrénom 150/250
22.09.2021
4525 | 8197 (kJ)
Chlieb na desiatu £5:0 1 Polievka slovenska Sajtlava 180/250 1,9 Pecivo tukové 50/100 1
Natierka kuracia 2040 7,10 Bravéové stehno debrecinske 86/144 1 Smotanovy syr 16/32 7
> Zaj ovocny 150/250 Ryza dusena 110/190 Miieko plnotuéné - $kol.mliek. |150/250 7
Stvrtok Salat 70/120
23.09.2021 Caj ovocny 150/250
427117574 (kJ)
Hrianky s maslom a cesnako. 62130 1.7 Polievka porova s opekanym chlebom 180/250 1,7 Krém tvarohovy - 8kol. mlieko |130/160 7
Caj zeleny 1£0/250 Bratislavské rizoto 170/290 1 Caj zeleny 150/250
. Salat 50/110 12
Piatok Caj zeleny 150/250
24.09.2021
476417669 (kJ)
MS /1518 Ved(ci: Revakova Lenka Hlavny kuchar : Revakova Lenka :

ALERGENY: 1-Obilniny,2-K6rovce,3—\.’ajcia,4—Ryby,5-Araéidy,6-Séia,7—Mlieko,S-Orechy,Q-Zekér,10-Hor(:ica,1 1-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VIEi bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pr: priprave jedal sa nepouzivajt geneticky modifikované petraviny.




