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Dátum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL

Chlieb na desiatu 55/90 1 Polievka fazuľová kyslá so zemiakmi 180/250 1,7 Sladké pečivo 60/150 13,7
Nátierka šunková s vajcom 20/40 3,7 Nákyp zeleninový so syrom 120/260 1,3,7,9 Čaj zelený 150/250
Čaj ze~rý 1501250 Zemiaková kaša 130/295 7

Pondelok Šalát 60/120

20.09.2021 Čaj zelený 150/250
4873 I 8968 (kJ)

Pečivo tLkové 5C,100 1 Polievka z tekvice hokkaidó 180/250 7 Chlieb na olovrant 55/go
Maslo 15130 7 Opekanýchlieb, pečivo 7/12 1 Nátierkatalianska 20/40 7
Mlieko kakaové plnotučné - Š. 1501250 7 Hydinové guľky v paradajkovej omáčke 1901290 1,3,7 Čaj ovocný 150/250

Utorok Cestoviny 120/1 85 1

21 .09.2021 Ča ovocný 150/250
5018 I 8699 (kJ)

Chlieb na desiatu 55.‘90 1 Po evka kuracia 180/250 9 Chlieb na olovrant 55/90
Nátierka tvarohová s treščou. 2W40 4,7 Cestovina 13/20 1 Nátierka tekvicová 20/40 7
Mlieko kakaové plnotučné - Š. 15C/250 7 Buchty na pare plnené lekvárom 150/310 1,3,7 Čaj čierny S citrónom 1501250

Streda Čaj čierny s citrónom 150/250

22.09.2021
4525 I 8197 (kJ)

Chlieb na desiatu E5‘~0 1 Polievka slovenská šajtlava 180/250 1,9 Pečivo tukové 50/100
Nátierka kuracia 20.40 7,10 Bravčové stehno debrecínske 86/144 1 Smotanový syr 16/32 7

- Čaj o‘~cný 150/250 Ryža dusená 110/190 Mlieko plnotučné - škol.mliek. 150/250 7
Stvrtok Ša~át 70/1 20

23.09.2021 Čaj ovocný 150/250
4271 I 7574 (kJ)

Hrianl~y s maslom a cesnako. 65.130 1,7 Polievka pórová s opekaným chlebom 180/250 1,7 Krém tvarohový - škol. mlieko 130/1 60 7

Čaj zelelý 50/250 Bratislavské rizoto 170/290 1 Čaj zelený 1501250
. Šaát 50/110 12

Piatok Čaj zelený 1501250
‘)A flŮ ‘)fl‘)1 ~-;.7 ~
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4764 17669 (kJ) i‘~ĺ~\~\
Mš,~z.i* Vedúci: Reváková Leika Hlavný kuchár. Reváková Lenka (* ( ~~~ (


