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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Chlieb na desiatu 55/90 1 Polievka fazulova s parkami a zeleninou 180/250 1,9 Chlieb na olovrant 55/90 1
Maslo 15/30 7 Spagety so syrom a kecupom 200/350 1,7 Natierka Sunkova s vajcom 20/40 3,7
P delok Milieko kakaové plnotucné - §. |150/250 7 Caj zeleny 150/250 Zeleninova obloha - paprika 15/30
onaelo Caj zeleny 1501250
14.02.2022
5563 /9322 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 1 Polievka pérova s opekanym chlebom 180/250 1,7 Pegivo tukové 50/100 1
Natierka tvarohova s tresc¢ou . |20/40 47 Sotté z kuracich pfs 86/134 10 Natierka medova 20/40 74
Caj ovocny 150/250 RyZa dusena 110/190 Caj ovocny 150/250
Utorok &aj ovocny 150/250
15.02.2022
3860 / 6994 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 1 Polievka kapustova s paradajkovym pretla. {180/250 1,7 Pecivo tukové 50/100 1
Natierka Sunkova pena 20/40 7,10 Buchty na pare plnené lekvarom 150/310 1,3,7 | Smotanovy syr 16/32 7
St d Zeleninova obloha - paprika 15/30 Posypka kakaova na buchty 36/65 7A Milieko plnotu¢né - skol.ml. 150/250 T
reda Caj Gierny s citrénom 150/250 Caj Gierny s citronom 150/250
16.02.2022
5292/ 9843 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 1 Polievka brokolicova so syrom 180/250 7 Chlieb na olovrant 55/90 1
Natierka vajcova s pretlakom |20/40 3,7 Bravéové stehno na hrasku 81/164 1,7 Natierka budapestianska 20/40 7,10
> Caj ovocny 150/250 Zemiakova kasa Il. 130/295 7 Caj ovocny 150/250
Stvrtok Gaj ovocny 1501250
17.02.2022
385516936 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 1 Polievka zeleninova 180/250 9 Detska vyZiva - $kol. ovocie 150/200
Natierka maslova so strdhany. [20/40 7 Cestovina 13/20 1 Caj gierny 150_/25)9
. Caj gierny 150/250 Bravéovy perkelt . 1161214 1,7 T
Piatok Halugky 120/220 13 A >
18.02.2022 Gaj &ierny 150/250 o/t
{ L
4077 1 7038 (kJ) lsel 4 5
i % 125 o l‘f
MS /1518 Veduci : Revakova Lenka Hlavny kuchar : Revéakova Lenka ‘v;‘ J \‘k \E,L’.ﬂ};‘:‘iu;‘./ / ‘ﬁr/
ALERGENY: 1-Obilniny,Z-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Ara§idy,6-Séja,7-Mlieko,8-Orechy,9-2elér,1 0-Horgica,11-Sézam,12-Sirigitany,13-VIEi bob, 14-Méakkyse “"\ ;:ﬁ“

Zmena jedalneho listka je vyhradend. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




